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Suroviny

Porce: 10

- hlemyzdi 60 ks

- vyvar z hovézich kosti 500 g
- kren 200 g

- jablka 750 g

- ocet vinny 30 g

-sul10g

- cukr krystal 40 g

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Francie

Pocet porci: 10

Postup:

Kren oSkrabeme na jemno nastrouhdme a dame do cedniku,
prolijeme varici vodou a nechdme okapat. Takto spareny kren
dédme do misky ke kterému priddme nastrohana jablka, sul, cukr,
ocet a zamichame.

Hlemyzdé prohiejeme v silném vyvaru. Na talife dame - hlemyzdé
- i s vyvarem, doplnime jablkovym krenem. Podavame s tmavym
chlebem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

