Hlemyzdi na nejlepsi francouzsky zpusob
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 10

- hlemyzdi 60 g

- Zampiony 100 g

- cibule 50 g

- zloutek 1 ks

- Cesnek 15 g
-sul10g

- peprbily1g

- sardelova pasta 20 g

Doba pripravy: 70 min
ObtiZnost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Francie

Pocet porci: 10

Postup:

Uvedenou davku hlemyzdu nasekdme nahrubo a vlozime do

misy. Priddme nasekané zampiony, jemné nakrajenou cibuli,
¢esnek, sardelovou pastu, zloutek, sul, koreni, jemné nasekanou
petrzelku a strouhanku, vSe zpracujeme v nadivku. Jednotlivé ulity
naplnime nékolika kapkami vina. Poté naplnime nadivkou, kterou
pokapeme maslem a dame do trouby na 10 - 12 minut zapéci.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

Poznamka:

Podévame s nasucho opecenym toastovym chlebem.



