Hlemyzdi na kaparech
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Suroviny

Porce: 10

- hlemyzdi 60 ks

- maslo 50 g

- cibule 50 g

- mouka hladké 25 g
- smetana 100 g

- kapari 50 g
-sul15g

- peprbily1g

- citronova Stava 25 g

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Francie

Pocet porci: 10

Postup:

V kastrole na masle zpénime cibuli, priddme mouku a pripravime
svétlou jiSku. Pridame posekané kapari, smetanu, citroonovou
Stavu, bily pepr. Ke konci priddame hlemyzdi maso které je uz
pripravené a uz jenom prohiejeme. Nejlépe, kdyz jidlo servirujeme

v nadobi pro hlemyzdé urceném.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

