Grilovany tataracek s cervenou cibuli
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Suroviny

Porce: 4

- Mleté hovézi maso 600 g

. Cervena cibule 2 ks

- Cedar 100 g

- Bageta 1 ks

- Toastovy chleba 4 platek

. Zloutek 1 ks

- Kecup 3 lzice

- Olivovy olej 3 1zice

- Ostra horcice 1 1zice

- Nasekané kapary 1 1zicka

- Nasekana zelena petrzelka 1 1zicka
- Tymian 1 Spetka

- Mlety pepf, sul - dle chuti 2 $petka

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Mleté maso promichame s rozmackanym chlebem namocenym ve vodé, kapary, keCupem, horcici,
Zloutkem, tymidnem a petrzelkou a ochutime soli a peprem. Z hmoty pripravime malé karbanatky,
rozlozime je na plech s papirem na peceni, vlozime do trouby vyhraté na 190°C a peceme maximalné
20 minut. Bagetu nakrajime na platky, pokapeme olivovym olejem, poklademe platky syru a pod
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spiralou grilu nebo v troubé zapeceme dozlatova. Oloupané cibule nakrdjime na platky a orestujeme
na zbylém rozpaleném oleji. Osolime je, opeprime a promichdme. Na horké toasty rozdélime
karbanatky a kazdé ozdobime orestovanou cibuli.



