Kure na zpusob bazanta
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Suroviny

Porce: 4

- kure 1 ks

- Spek 100 g

. sul 1 hrst

. maslo 1 Izice

. cibule 1 ks

- pepr cely 5 ks

- nové koreni celé 2 ks
- jalovec 2 ks

Doba pripravy: 120 min
ObtiZnost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Omyté a osusené kure protkneme prouzky slaniny a osolime.Kridla
zaklesneme nazad a stehna prevazeme motouzem.Do brisni dutiny
dame po 1 zrnku od kazdého koreni.Zbytek slaniny drobné pokra-
jime,rozskvarime,priddme maslo,v tuku osmahneme pokrajenou
cibuli a opeceme pripravené kure,nejdrive prsicky ke dnu.Pak
kure obratime,priddme k nému druhou polovinu koreni,trochu je
podlijeme a za ¢astého prelévani stavou upe¢eme do mékka.Stavu
bud ponechame prirodni,nebo ji zahustime 1zickou hladké mouky

smichané s kouskem masla a kratce povarime.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

Poznamka:

Priloha:varené brambory a kompot.



