Kureci kung pao I1

Kategorie: Maso

Autor: Suzannka

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- Kureci prsa 600 g

- Vejce 1 ks

- Solamyl 1 1zice

. Sul 1 Spetka

. Chilli papricka ¢ervena 1 ks
- Sdjova omacka 2 1zice

- Ryzové vino 1 1zice

- Cukr 1 1zZice

- Arasidy 100 g

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Restovani
Zemé: Cina

Pocet porci: 4

Postup:

Kureci prsa omyjeme a osusime. Nakrajime na kosticky. V misce promichame vejce se Skrobem a
soli, az vznikne husté kase. Kousky masa v ni obalime a nechdme chvili odlezet. Chilli papricky
zbavime seminek, nasekdme na kousky a promichame v kastrulku se sdjovou oméackou, ryzovym
vinem, cukrem a Spetkou soli. Smés privedeme k varu a ihned stdhneme z ohné. V hlubsi panvi
(nejlépe wok) rozehrejeme asi 3 Izice oleje a zprudka na ném orestujeme kousky masa. Pridame
arasSidy a po chvili vSe zalijeme pripravenou zalivkou. VSe dobte promichame, aby se kousky masa

oméackou dukladné obalily a jiz déle nevarime.
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