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Suroviny

Porce: 1

- Tésto

- Hladka mouka 500 g

- Mouckovy cukr 200 g

- Rostlinny tuk 100 g

- Med 3 lzice

- Mléko 4 1zice

. Zloutek 3 ks

- Tuk na formicky 1 ks

- Na napln

- Krupicovy cukr 120 g

- Vejce 1 ks

. Zloutek 2 ks

- Vanilkovy cukr 1 baleni
- Maslo 1 ks

- Trocha rumu 1 ks

- Na obaleni

- Cokolada na vafeni 1 ks
- Trocha tuku 1 ks

Doba pripravy: 120 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 1


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

Postup:

Ze vsech surovin vypracujeme hladké vlacné tésto, které nechame 2 hodiny v chladu odlezet. Pak z
néj vyvalime tenky plat, z néj vykrajime kolecka o priméru 6 cm, natoCime je na plechové trubicky
potrené tukem a peCeme pri teploté 180 °C zhruba 10 minut dorizova. Jesté teplé cukrovi opatrné
sundame, nechdme vychladnout a pak plnime krémem. Suroviny na krém kromé masla a rumu
Slehame nad parou ve vodni lazni, az se cukr rozpusti, nechame zchladnout a zaslehame posledni
dvé prisady. Naplnéné trubicky namacime do rozpusténé ¢okolady a nechame ztuhnout.

Pocet: 90 ks
Cena cca: 90 K¢



