Kysane bilé zeli
Kategorie: Prilohy

Autor: Bananek

Suroviny

Porce: 5

- Kysané zeli 1 kg

- Cibule vétsi 2 ks

- Voda 1 mald odmérka
- Krupicovy cukr 1 ks

- Maéslo 150 g

. Hladka mouka 4 1zice
. Sul 1 Spetka

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Duseni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 5

Postup:

Kysané zeli vsypeme do hrnce, pridame trochu vody a nechame dusit domékka. V kastrolu
rozehrejeme maslo, priddme nadrobno pokrajenou cibuli, osmazime, ddme mouku a vmichdme jisku.
Pak pridame zeli, vodu slijeme, dukladné vSe promichame a dochutime soli, cukrem. Lehce
prohrejeme a podavame.

Cena cca: 80 K¢


http://www.senzarecepty.cz/recept/prilohy/

