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Suroviny

Porce: 1

- mouckovy cukr 180 g

- kokosova moucka 250 g

- slazené kondenzované mléko 1 ks
- rum 2 lzice

- kakao 2 1zice

- Cervené potravinarsky barvivo 1 ks

Doba pripravy: 45 min

Obtiznost: Stredné obtizné

Zpusob pripravy: Chlazeni, mrazeni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

Kokosovou moucku smichame s kondenzovanym mlékem, priddme tolik cukru, aby hmota byla tuha a
ochutime rumem (asi 2 1zice). Rozdélime na 3 ¢asti. Jednu nechame bilou, druhou obarvime 2 1zicemi
kakaa, treti cervenym potravinarskym barvivem. Kazdy dil zformujeme do valecku dlouhého 30 cm a
rozvalime na Sirku 5 cm. Platy potreme kondenzovanym mlékem, naskladame na sebe a nechdme v
chladu ztuhnout.
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