Indicka kureci panev

Kategorie: Maso

Autor: Suzannka

ENZA Recepty.cz

Suroviny

- Kureci prsa 600 g

. Sunka 150 g

- Cibule 1 ks

- Smetana 250 ml

- Jablka 2 ks

- Ananas 1 plechovka
- Kari 1 1zicka

. Skorice 1 Spetka

- Sdjova omacka 2 1zice
- Solamyl 1 1zice

. Sul 1 Spetka

Doba pripravy: 40 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Restovani

Zemé: Indie

Postup:

Maso omyjeme, osuSime a nakrajime na malé kousky ¢i nudlicky. Smichdme se solamylem a séjovou
oméckou a nechdme 20 minut odleZet. Sunku nakréajime na kosti¢ky, cibuli nadrobno, jablka
oloupame a nastrouhdme nahrubo. Ananas pokrajime na drobné kousky. Na panvi rozpalime olej,
vlozime cibulku, opeceme, priddme masové nudlicky a opeCeme ze vSech stran. Pak priddme sunku,
jablka a ananas. Ochutime kari, skorici a soli. Dusime domékka. Nakonec pridame smetanu a kratce

povarime. Podavame s ryzi.
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