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Suroviny

- Polohruba mouka 100 g

- Cukr 100 g

- Kyprici prasek 10 g

- Vanilkovy cukr 1 balicek

- Méslo 100 g

- Vejce 3 ks

. Cukr-nakrém 10 g

- Mléko - na krém 400 ml

- Vanilkovy pudink - na krém 1 balicek
- Jahody - na napln 500 g

. Zelatina - na naplh 2 baleni
- Voda - na napln 500 ml

- Cukr-nanapln 30 g

Doba pripravy: 120 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni

Zemé: Ceska republika

Postup:

Z polohrubé mouky, cukru, kypriciho prasku, masla a vajec vySlehame tésto, které vlijeme do
vysypané formy a dame péct do predehraté trouby na 180 °C na 20 minut. Po upeceni korpus
nechame vystydnout.

Uvarime podle navodu na baleni vanilkovy pudink, po dvaceti minutach jej naneseme na korpus a
nechame chladnout. Na vychlazeny puding vyskldadame nakrdjené jahody a zalijeme Zelatinou
pripravenou podle navodu.


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

Nechame ztuhnout nejméné 1 hodinu v lednici a muzeme podavat



