Rizoto z mleteho masa

Kategorie: Maso

Autor: Suzannka

Suroviny

- Mleté maso 500 g

- Cibule 2 ks

. Sul 1 Spetka

- Mlety pepr 1 Spetka

- Olej 2 1zice

. Mleta paprika sladka 1 Spetka
- Ryze 400 g

- Tvrdy syr 50 g

- Pazitka 1 hrst

Doba pripravy: 40 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni

Zemé: Ceské republika

Postup:

Na rozpaleném oleji nechame zesklovatét pokrajenou cibuli, priddme maso a za stalého michani
opeceme. Osolime, opeprime, opaprikujeme, podlijeme trochou vody a dusime domékka. Ryzi
uvarime obvyklym zplisobem. Do hotové ryze vmichdme maso a nadrobno posekanou zelenou
petrzelku. Na taliti posypeme strouhanym syrem.
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