SYROVY SALAT
Kategorie: Pokrmy
Autor: sarysek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 1

- syr Eidam 200 g

- syr Niva 100 g

- cibule 1 ks

. Cervena paprika 1 ks
- olej 1 1zice

- Cesnek 1 ks

- majonéza 1 ks

- bily jogurt 1 ks

Doba pripravy: 45 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

Nakrajenou cibuli osmahneme kratce na oleji. Do jogurtu vmichdme prolisovany ¢esnek, zjemnime
majonézou. Syr nakrdjime na kousky, priddme orestovanou cibuli, na nudlicky nakrajenou papriku.
Promichdme a nechdme nékolik hodin odlezet.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

