SMAZENE SYROVE MNAM

Kategorie: Pokrmy
Autor: sarysek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 1

- nastrouhany syr Cihla 150 g
- nastrouhany syr Niva 150 g
- uzené maso 100 g

- vejce 3 ks

- hladk4 mouka 3 IzZice

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 1

Postup:

Syr smichame s nakrajenym masem, zloutky, moukou. Osolime a vmichame uslehany pevny snih z
bilku. Lzici nabirdme kousky hmoty, obalujeme ve strouhance a smazime v rozpéaleném oleji.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

