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Suroviny

- Pomeranc 3 ks

- jablko 1 ks

- Orechy 1 hrst

- Bily jogurt 120 g
Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Bez vareni - napr. u salatl

Zemé: Ceské republika

Postup:

Pomerance oloupeme, rozdélime na dilky, zbavime bilych ¢asti a pokrdjime na kousky. Oloupana
jablka zbavime jadrincl a rovnéz nakrajime na kousky. Ddme do misky, prisypeme orechy, zalijeme
jogurtem a promichame. Podavame chlazené.
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