Bolonskeé Spagety
Kategorie: Pokrmy

Autor: Suzannka
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Suroviny

- Mleté maso (veprové a hovézi) 350 g
- Rajsky protlak maly 1 ks

- Porek 0.5 ks

- Hladka mouka 1 Spetka

. Sul 1 Spetka

. Cesnek 2 strouzek

- Koreni na mleté maso 1 Spetka

- Parmazan 100 g

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni

Zeme: Italie

Postup:

Na rozpaleném oleji osmahneme maso. Zaprasime moukou, priddme rajsky protlak a dobre
promichame. Podlijeme horkou vodou, osolime, pridame nadrobno pokrajeny pérek a ¢esnek. Asi 15
minut podusime pod poklickou, nakonec dochutime korenim a nechame jesté chvili prejit varem.
Podavame se spagetami uvarenymi dle navodu a posypeme parmazanem.
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