Makova babovka
Kategorie: Moucniky

Autor: Bananek

Suroviny

Porce: 10

. Teésto

- Polohruba mouka 500 g

- Drozdi 1 kostka

- Krupicovy cukr 80 g

- Vlazné mléko 250 ml

- Skorice 1 Spetka

. Nastrouhana kura z citronu 1 ks
- Méslo 120 g

- Hladka mouka na val 1 hrst
- Tuk na formu 1 ks

- Na napln

- Mlety mak 300 g

- Mouckovy cukr 180 g

- Rozinky 1 hrst

. Mléko 1 malad odmérka

. Sul 1 Spetka
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Doba pripravy: 130 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 10

Postup:

Ze vsSech surovin na napln svarime hustou kasi a nechame ji vychladnout. Z trosky mléka, 1zice cukru
a drozdi nechame vzejit kvasek. Mouku prosejeme do misy, pridame zbylé suroviny a zpracujeme
tésto, které se nelepi ke sténam misy. Tésto prikryjeme utérkou a nechdme na teplém misté
vykynout. Pak tésto rozvalime na plat, kterym vyloZime vymazanou formu na babovku (Cast tésta
musi precnivat pres okraj), naplnime ho makovou smési a pak zbylym téstem babovku uzavreme.
Peceme v troubé predehraté na 175 °C dozlatova.

Poznamka:

Cena cca: 100 K¢



