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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- Maslo 60 g

- Vejce 1 ks

. Sual 1 1zicka

- Mléko 300 ml

- Hruba mouka 500 g

- Prasek do peciva 1 1zicka

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Zmeéklé maslo utreme se soli a vejcem do pény.

Mensi hrnek mouky smichame s praskem do peciva a odlozime bokem.

Ostatni mouku zapracujeme stridavé s mlékem do maslové pény, vymichame hladké tésto (nejlépe
elektrickym ru¢nim S$lehacem) a nechdme ptl hodiny odpocinout.

Potom zapracujeme zbyvajici mouku s praskem.

Mezitim privedeme ve velkém hrnci k varu osolenou vodu.

Lzici namoc¢enou v horké vodé vykrajujeme z tésta kousky a vhazujeme do varici vody. Varime 6-8
minut, podle velikosti.

Uvarené scedime a ihned podavame jako prilohu k masu s omackou nebo se Stavou.
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