Plzensky strudl

Kategorie: Moucniky

Autor: Bmilinkal1991

Suroviny

Porce: 4

- Tésto

- Hladka mouka 300 g

- Ztuzeny tuk 150 g

- Vejce 1 ks

- Pivo 16 1zice

- Napln

- Velka jablka 6 ks

- Strouhany pernik 3 hrst

- Skoricovy cukr 1 ks

- Posekané orechy nebo mandle 1 hrst

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: PecCeni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4
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Postup:

Z mouky, nastrouhaného tuku, vajicka a piva zpracujeme hladké tésto. Prikryjeme ho nahratym
hrncem a nechéame pul hodiny odpocinout.

Odpocaté tésto rozpulime. Kazdou polovinu rozvalime na tenky obdélnik. Stred posypeme pernikem,
jablky nakrajenymi na kousky, skoricovym cukrem a orechy. Zabalime a preneseme na plech
vyloZeny papirem na peceni.

Vlozime do trouby vyhraté na 180-190°C a upeceme dozlatova (30-35 minut).

Vychladly pocukrujeme



