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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

. Cocka 250 g

- Kulicky nového koreni 4 ks
- Bobkové listy 3 ks

- Cibule 1 ks

- Olej 1 ks

- Mrkev 1 ks

- Petrzel 1 ks

. Sil, mlety pepr - dle chuti 2 Spetka
- Majoranka 1 Spetka

. Cesnek 2 strouzek

- Kroupy 2 hrst

Doba pripravy: 40 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Cocku prebereme, proplachneme a pres noc namoéime do asi 2 1 vody.

Druhy den pridame nové koreni, bobkovy list a varime.

Kroupy kratce osmahneme na lzici oleje, zalijeme vodou, oslime a uvarime domékka. Scedime.
Pokréjenou cibuli osmazime na dalsi 1zici oleje dozlatova.

Az je ¢oCka témér mékkd, pridame na kousky nakrajenou mrkev a petrzel, osmazenou cibuli, pepr,
sul, majoranku a dovarime domékka. Nakonec vybereme nové koreni a bobkové listy, prisypeme


http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/

uvarené kroupy a polévku dochutime rozmackanym cesnekem. Na taliti posypeme posekanou
petrzelovou nati.



