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Suroviny

Porce: 4

- Oloupana cibule 500 g

- OLej 1 ks

. Maslo 1 lzice

- Hladka mouka 2 1zice

. Sil, mlety pepr - dle chuti 2 Spetka

- Slepic¢i nebo zeleninovy bujon 2 kostka
- Voda 750 ks

- Mléko 300 ml

- Tvrdy syr 1 ks

Doba pripravy: 40 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Na trosce oleje v hrnci nechame zesklovatét cibuli pokrajenou na pulkoleCka nebo ¢tvrtkolecka
(podle velikosti cibule), priddme maslo a az se rozpusti, vmichdme mouku. Za stalého michani chvili
spolecné posmazime. Zalijeme vodou, osolime, opeprime, priddme bujon a varime do zméknuti cibule
asi 10 minut. Pak prilijeme varici mléko a jesté chvili povarime. Na talifi posypeme kazdou porci
strouhanym syrem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/

