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Suroviny

Porce: 4

- Veprové kotlety 5 ks

- Cibule 2 ks

- Cukety 2 ks

- Papriky 2 ks

- Cesnek 2 strouzek

. Sil, mlety pepr, provensalské koreni- dle chuti 2 Spetka
- Olej 1 ks

- Hladkd mouka 1 ks

Doba pripravy: 50 min
ObtiZnost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Kotlety lehce naklepeme, osolime, opeprime a obalime v hladké mouce. Cibuli, cukety a papriky
pokrajime na kousky, ¢esnek na tenké platky. Na rozpaleném oleji prudce opec¢eme maso z obou
stran, vyndame z panve a udrzujeme v teple. Do vypeku nasypeme cukety, cibuli, papriky,
promichame a kratce osmahneme. Osolime, okorenime provensalskym korenim, pridame c¢esnek a
smés presypeme do pekace nebo zapékaci misky. Na ni polozime kotlety, prikryjeme a vlozime do
trouby vyhraté na 200°C. Po 20 minutach odkryjeme a dopeceme do zezlatnuti masa (cca dalSich 20
minut). Kdo chce, muze chvili pred koncem peceni posypat nastrouhanym tvrdym syrem nebo nivou.
Podévame samotné nebo s ¢imkoliv (brambory, ryze, téstoviny, kuskus, ...).
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