Kvetak se smetanovou omackou
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Suroviny

Porce: 4

- Kvétadk 1 ks

. Smetana na vareni 250 ml

- Maslo 1 lzice

. Hladka mouka 2 1zice

- Sladka paprika 1.2 1zicka

. Kari 1.2 1zicka

. Sil, mlety bily pepr - dle chuti 2 Spetka

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Kvétak rozebereme na ruzicky a uvarime ve slané vodé. Scedime, vyvar uchovame. Z masla a mouky
usmazime svétlou jiSku. Vmichdme do ni papriku a kari a zredime vyvarem z kvétaku (neni nutné
pouzit vSechen, podle toho, kolik chceme omacky a jak hustou). Nechame chvili povarit, pak
prilijeme smetanu a jeSté nechame prejit varem. Je-li omacka prili§ hustd, zredime vyvarem. Podle
chuti osolime a opeprime. Ruzicky uvareného kvétaku na talifi prelijeme oméackou. Podavame s
varenymi bramborami.
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