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Suroviny

Porce: 4

- Pstruzi 4 ks

- Stl, drceny kmin - dle chuti 100 $petka

. Maslo 1 ks

. Cerstvé bazalka, petrzelka, oregano 1 hrst
- Kousek libovéjsi anglické slaniny 5 platek

Doba pripravy: 35 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

Ryby omyjeme, osusime a na jedné strané kazdé ryby udélame ostrym nozem c¢tyri hlubsi zarezy.
Pstruhy zevnitr osolime a okminujeme a do brisni dutiny vlozime po snitce petrzelky, oregana a
bazalky. K bylinkam vlozime kousek masla.

Do kazdého zarezu na rybé zasuneme kousek slaniny s listem bazalky.

Ryby naskladdme do pekace vymazaného maslem, osolime, okminujeme, a na kazdou polozime maly
kousek masla.

Vlozime do trouby vyhraté na 210°C a peCeme 20 minut.

Podévame s bramborami a zeleninou.
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