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Suroviny

Porce: 4

- Pstruzi ( Celkem asi 600 g ) 4 ks

- Olivovy olej 2 Izice

. Trochu strouhané citronové kury 1 ks
. Mlety pepf, sul - dle chuti 2 $petka

- Citron na dochuceni 1 ks

- Priloha

- Velké brambory uvarené ve slupce 4 ks
- Rajcata 2 ks

- Bylinkové maslo 1 1zice

- Olivovy olej 2 1zice

. Ustficova oméacka 1 1Zicka

- Mlety pepr, sul - dle chuti 1 $petka

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Grilovani
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Pstruhy omyjeme, oCistime, odrizneme jim hlavy a nozem napric¢ po obou stranach narizneme.
Potreme je olejem, osolime, opeprime a pomalu opeceme z obou stran na kraji grilu. Uvarené
brambory oloupeme, potreme polovinou olejem osolime a zprudka peceme na stredu grilu ze vSech
stran dozlatova. Pak na kraj grilu polozime hlubokou panev s bylinkovym maslem, vlozime do ni
grilované brambory, rozStouchame je a dochutime soli a peprem. Omyta rajcata nakrajime nadrobno,


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

smichame se zbylou 1Zici olivového oleje a Ustricovou omackou a opeprime. Pstruhy rozdélime na
talife, posypeme trochou strouhané citronové kiry a podavame s brambory, rajCaty a citronem na
dochuceni.



