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Suroviny

Porce: 6

- Mala jablka 12 ks

- Brusinkova marmelada 150 g
- Mékky tvaroh 150 g

- Celozrnné susenky 100 g

. Maslo 1 lzice

- Maslo 20 g

. Zloutek 1 ks

- Cukr 2 1zice

- Na peceni

- Rozpusténé maslo 2 Izice

- Med 2 lZice

- Kousek mésla na vytreni formy 1 ks

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 6

Postup:

Z omytych jablek odkrojime horni ¢ast a vykrojime jadrince. Jablka potfeme medem smichanym s
rozpusténym maslem a naskldddme je do vymazané formy. V malé panvicce oprazime na 20 g masla
rozdrcené susenky a rozdélime je do dutin v jablkach. V misce rozslehame zloutek s cukrem a lzici
masla. Pridame tvaroh a promichame. Smés naplnime do cukrarského sacku a nastrikdme do
jablicek. Nakonec priddme brusinkovou marmeladu a jablka peceme 25 minut pri 170°C. Odkrojené
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vrsky jablicek pridame asi v pulce peceni a pred podavanim je naaranzujeme na pecena jablicka.



