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Suroviny

Porce: 4

- Celozrnné téstoviny 400 g

- Cerstvé $penatové listy 200 g

- Pecené kureci maso 200 g

. Zakysana smetana light 200 g

- Vejce 1 ks

- Cesnek 3 strouZek

- Tymian 1 Spetka

. Mlety pepf, sul - dle chuti 2 $petka
- Olej na vymazani misy 1 ks

Doba pripravy: 50 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Téstoviny uvarime v osolené vodé ( asi 12 minut ), slijeme je a do téstovin primichdme nakrdjené
kureci maso a oprané listy Spenatu. Smetanu rozmichdme s vejcem a prolisovanym ¢esnekem a
ochutime soli, pepiem a tymidnem. Téstoviny nasypeme do vymazané zapékaci misy, zalijeme je
smetanovou smeési, vlozime do trouby vyhraté na 180°C a peCeme asi 30 minut dozlatova.
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