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Suroviny

Porce: 4

- Vejce 4 ks

- Ocet 4 lzice

- Zakysana smetana 400 g

- Jemné strouhany kren 1 1zice

. Sul, pepr - dle chuti 2 Spetka

- Pazitka 1 hrst

. Trochu polnic¢kovych listl nebo baby $penatu na ozdobu 1 1zice

Doba pripravy: 15 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

1. Zakysanou smetanu rozmichame podle vlastni chuti se soli, cernym peprem, cerstvé
nastrouhanym krenem a také nasekanou zelenou pazitkou.

2.V kastralku uvedeme do varu vodu, priddme od ni stl a trochu octa. Vejce jedno po druhém
rozklepneme do nabéracky a nechdme vklouznout do jen mirné vrouci vody.

3. Varime asi ptl az jednu minutu aby zloutek zustal uvnitf' tekuty. Pak jednotliva vejce vyndame,
nejlépe dérovanou nabérackou.

4. Do misek rozdélime oprany a osuSeny salat, priddme vejce a zakysanou smetanu. Muzeme podavat


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

se zapecenymi toasty nebo jinym Cerstvym, ale nejlépe bilym pecivem.



