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Suroviny

Porce: 4

- Hrbet kralika 1 ks

- Mala cibule 1 ks

- Slanina 50 g

- Maslo 25 g

. Sladka paprika 1 1zicka

- Smetana 12% 200 ml

- Hladkd mouka 25 g

. Sul, pepr - dle chuti 2 Spetka

Doba pripravy: 70 min
ObtiZnost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

1. Maso z kralika odblanime a hrbet nasekdame na jednotlivé porce. V cedniku je prelijeme varici
vodou.

2. Mensi cibuli oloupeme a nakrajime nadrobno. V kastrolu ji zpénime na naskrabané slaniné a
rozpusténém masle.

Posypeme Cervenou sladkou paprikou, promichame a odstavime. Kdo méa rad pikantni pokrmy, muze
pridat kromé sladké papriky také Spetku palivé. Na kvalitni paprice neSetfime, vyrazné ovlivni
vyslednou chut pokrmu.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

3. Paprikovy zé&klad s cibulkou mimo plamen dobre rozmichdme a vlozime maso. Ddme zpét na ohen,
osolime a opeprime. Podle potreby podlijeme trochou varici vody. Pod poklickou na mirném plameni
dusime domékka. Podle potreby podlévame.

4. Mékké maso vyjmeme. Smetanu dobre rozslehame s hladkou moukou, prilijeme ji do stavy.
promichdme a kratce spoleCné povarime. Jestlize se vytvorily hrudky procedime.

5. Do omacky vlozime maso a prohrejeme. Podavame se Speclemi nebo noky. Vhodné jsou i kratké
téstoviny, kolinka, vieténka a podobné.



