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Suroviny
Porce: 4

Kuřecí prsa 4 plátek●

Tvrdý uzený sýr 4 plátek●

Šunka 4 plátek●

Sůl 1 špetka●

Mletý pepř 1 špetka●

Hořčice 2 lžíce●

Vejce 1 ks●

Hladká mouka 1 miska●

Strouhanka 1 miska●

Doba přípravy: 40 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Smažení

Země: Česká republika

Počet porcí: 4
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Postup:
Plátky masa omyjeme a osušíme, lehce naklepeme, osolíme a opepříme. Z jedné strany potřeme
hořčicí, na ni položíme plátek sýra, znovu potřeme hořčicí a přiložíme plátek šunky nebo salámu.
Celé obalíme v mouce, rozšlehaném vejci a strouhance. Smažíme z obou stran na rozpáleném tuku
dozlatova.


