
Zeleninový salát s balsamikovým dressingem
Kategorie: Zdravá strava
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Suroviny
Porce: 2

Okurka, paprika, rajče, mleté zelí, cibule 1 ks●

Balsamikový dressing 1 ks●

Doba přípravy: 15 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Česká republika

Počet porcí: 2

Postup:
Očištěnou zeleninu nakrájíme na kousky, polijeme 1 lžící dressingu a promícháme. Dáme do ledničky
odležet. Kdo chce může přidat kousek uzeniny nebo uvařené vajíčko.. Nesolíme, dressing je slaný
dost.
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