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Suroviny

Porce: 4

- Jablka 3 ks

- Rebarbora - stonky 3 ks

- Cukr mouckovy 50 g

- Vanilkovy pudink 1 balicek
- Voda 300 ml

- Ovocna poleva 4 lzice

. Slehacka ve spreji 1 ks

Doba pripravy: 50 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Jablka oloupeme, zbavime jadrinct a nakrajime na malé kousky. Rebarboru také oloupeme a
nakrajime na platky. Ovoce prelijeme 20 ml vody, zasypeme cukrem, privedeme k varu a varime asi 5
minut. Uvarenou hmotu rozmackame vidlickou nebo stouchadlem.

Pudinkovy plasek rozmichame se 100 ml vody a prelijeme jim rozvarenou hmotu. Spole¢né povarime
asi 1 minutu. Pokud je smés prili$ hustd, muzeme pridat jesté trochu vody a nechat prejit varem.
Uvarenou smés nalijeme do pripravenych, predem vyplachnutych formicek( misticek ) a nechame
ztuhnout. Ztuhlou jable¢no-rebarborovou dobrotu vyklopime a ozdobime jakoukoliv ovocnou polevou
a Slehackou.
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