Plneéné zampiony smazené
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

. Zampiony stejné velké 16 ks
- Anglicka slanina 100 g

- Maéslo 1 1zicka

- Cibule 1 ks

- Drceny kmin 1 Spetka

. Sul 1 Spetka

- Pepr 1 Spetka

- Vejce 1 ks

Doba pripravy: 40 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Zampiony o¢istime, nozky odfizneme a vnitfek Zampionti vydlabeme opatrné 1zi¢kou. Na mésle
zpénime cibuli, priddme na kosticky nakrdjenou anglickou slaninu a pokrajené nozky a vydlabané
kousky hub. Pridame koreni a musime asi 3 minuty. Ke konci pridame rozslehané vejce. Touto smési
plnime hlavicky zampiénu, obalime v klasickém trojobalu a na oleji smazime dozlatova. Podavame s
bramborami nebo kasi.
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