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Suroviny

Porce: 6

. Kruta o vaze 3,2 kg 1 ks
- Mrazeny zeleny hrasek 300 g
- Vejce 3 ks

- Méslo 120 g

. Liskové orechy 100 g

. Kurka z chleba 1.4 ks

- Vétsi cibule 1 ks

- Mléko 1 dl

- Olej 2 1zice

- Vegeta 2 1ziCka

- Mlety pepr 1.2 Izicka

. Sil - dle chuti 1 Spetka

Doba pripravy: 180 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 6

Postup:

Oloupanou, nadrobno nakrajenou cibuli orestujeme na 80 g masla, priddme rozmrzly hrasek a 5
minut podusime. Odstavime z ohné, vmichame nasekané orechy a na kosticky nakrajenou kurku,
ochutime vegetou, peprem a Spetkou soli a vmichdame vejce rozslehané v mléce. Touto nadivkou
naplnime omytou a usu$enou krutu, otvor zasSijeme, krutu potreme olejem, osolime, vlozime do
pekace a pecete pri 180°C 150 minut. Béhem peceni podlévame krutu horkou vodou a prelévame
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vypekem a ke konci peceni priddme do vypeku zbylé méaslo. Z upec¢ené kruty nuizkami odstrihneme
stehna, pak nakrdjime prsa na platky , odkrojime kridla a nakonec nozem a nasledné nuzkami
odstrihneme zadni ¢ast kruty s nadivkou, kterou nakrajime na porce a pridame k masu.



