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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- Voda 21

. Krati krky 800 g

- Zelenina ( brokolice, mrkev, petrzel, celer ) 400 g
- Nudle 60 g

- Cibule 1 ks

- Kaderava petrzelka 1 snitka

- Kuli¢ky pepre 6 ks

- Nové koreni 3 ks

. Sul - dle chuti 1 Spetka

Doba pripravy: 180 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Krky omyjeme, prekrojime a vlozime do hrnce. Priddme oloupanou cibuli, celé koreni a petrzelku,
vSe zalijeme vodou, osolime, privedeme k varu a pod poklickou varime na mirném ohni 2,5 hodiny.
Pak vyvar precedime a maso z krku obereme. Ke scezenému vyvaru pridame ociSténou a na kosticky
nakrajenou korenovou zeleninu a brokolici, polévku povarime jesté 25 minut a dochutime ji soli. Na
zévér pridame nadrobno nakrajené maso z krki. Nudle uvarime podle navodu na obalu, rozdélime je
do misek a kazdou porci prelijeme horkou polévkou.
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