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Suroviny

Porce: 7

- Polohruba mouka 300 g
- Mléko 2 dl

. Zloutek 1 ks

- Cukr 3 lzice

- Olej 3 1zice

- Drozdi 20 g

. Sul 1 Spetka

- Napln

- Merunkova zavarenina 250 g
- Jablka 500 ks

- Skoricovy cukr 1 baleni
. Stéava z citronu 1 ks

- Drobenka

- Maslo 100 g

- Cukr 100 g

- Polohruba mouka 100 g

Doba pripravy: 80 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 7

Postup:

V hrnku rozmichame rozdrobené drozdi s vlaznym mlékem, 1zici cukru a 2 1zicemi mouky a na teplém


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

misté nechdme 10 minut vzejit kvasek. Mouku prosejeme do misy, vmichame zbyly cukr, stl, olej,
Zloutek a kvasek a vypracujeme vlacné nelepivé tésto, které preneseme na plech vylozeny pecicim
papirem a primo na plechu ho rozvalime na plat o velikosti plechu. Prekryjeme ho utérkou a
nechame 20 minut kynout. Jablka oloupeme, nastrouhdme nahrubo a ihned pokapeme citronovou
Stavou. Prisady na drobenku promneme prsty. Tésto potfeme zavareninou, pokryjeme vyssi vrstvou
jablek, posypeme skoticovym cukrem a bohaté drobenkou. Kola¢ vlozime do trouby vyhraté na 180°C
a peceme 40 minut dozlatova.



