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Suroviny

Porce: 4

- Mrazené maliny 250 g
- Jemna krupicka 200 g
- Hrubd mouka 150 g

- Vejce 2 ks

- Mléko 3.5 dl

- Bila cokoldda 50 g

- Méslo 40 g

- Cukr 1 1zZice

. Sul - dle chuti 1 Spetka
- Nasekané pistacie na posypani 1 hrst
- Omacka

- Horka ¢okoldda 80 g

- Smetana 0.5 dl

. Zloutek 1 ks

- Med 1 1zice

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Bilou ¢okoladu rozpustime, pomoci malého kornoutku ji opatrné nastrikdme do mrazenych malin a
maliny vratime zpét do mrazaku. Krupicku jemné osmahneme na masle, zalijeme mlékem, pridédme


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

Spetku soli, a cukr a uvarime hustou kasi. Nechame ji za ob¢asného zamichani ¢astecCné zchladnout,
pak do ni vmichame jedno po druhém vejce a postupné tolik mouky, aby vzniklo vlacné tésto a
dostatecné husté tésto, které nechame asi 10 minut odpoc¢inout. V kovové misce smichame smetanu
se zloutkem a medem, misku ponorime do horké vodni 1dzné, smés vyslehame do zhoustnuti a
vmichame ji do rozpusténé horké Cokolady. Z pripraveného tésta 1zici vykrajujeme kousky a do
kazdého zabalime zmrzlou malinu. Knedlicky uvarime v lehce osolené vodeé ( asi 7 minut ), rozdélime
je na talire, doplnime teplou ¢okoladou a omackou a posypeme pistaciemi.



