Grilovany lilek s rajcaty

Kategorie: Pokrmy
Autor: Bmilinkal1991

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- Lilky 4 ks

- Rajcata 4 ks

- Bylinky ( bazalka,méata,oregano,petrzelka) 1 hrst
- Olivovy olej 2 1zice

- Balzamikovy ocet 1 Izice

. Mlety pepf, sul - dle chuti 2 $petka

Doba pripravy: 50 min
Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Grilovani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Z lilka odriznneme stopky, rozkrojime je podélné na pulky a duzninu kiizem narizneme. Lilky
osolime opeprime, potfeme olivovym olejem, rozlozime rezem dolll na kraj rozehratého grilu a
pomalu peceme asi 20 minut. Vétsi omyta rajcata rozkrojime, vydlabeme seminka, duzninu
nakrajime na kostky a vlozime do misy. Priddme najemno nasekané bylinky, ocet a zbyly olej,
osolime, opeprime a opatrné promichame. Horké lilky rozlozime na talire reznou plochou nahoru,
rozdélime na né rajcatovou smés, nechame jesté 10 minut odpoc¢inout a podavame, doplnéné
cerstvym pecivem.
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