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Suroviny

Porce: 4

- Konzerva cervenych fazoli ve slaném nalevu 400 g
- Konzerva bilych fazoli ve slanim nalevu 400 g

. Zampiony 150 g

- Séjoveé Kklicky ve sladkokyselém nalevu 150 g

- Mladé cibulky s nati 4 ks

- Papriky 3 ks

- Nasekana zelena petrzelka 1 Izice

- Citron 1 ks

- Olivovy olej 6 1zice

- Sil, drceny barevny pepr - dle chuti 2 $petka

Doba pripravy: 40 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

1. Zampiony nakréjejte na platky, zakapejte je trochou citronové §tavy a opeéte na dvou 1Zicich oleje.
2. Fazole z konzerv dejte do sita, proplachnéte, nechce odkapat a nasypte do misy. Prijdete na
koleCka nakrajenou cibulku i s nati, odkapané so¢jové klicky, jednu jemné nakrajenou papriku a

Zzampiony. Zalijte citronovou Stavou a olejem, osolte, opeprete, posypte petrzelkou a promichejte.

3. Nechce v chladu chvili rozlezet. Papriky rozpulte, vycistéte, oplachnéte a osuste. Naplnte je


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

saladtem a podavejte.



