Hovezi maso s houbovou omackou I1.
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Suroviny

Porce: 4

- Varené hovézi maso 4 ks

- Hovézi vyvar nebo voda 1 1
- Cerstvé houby 500 g

. Mensi cibule 1 ks

- Kysela smetana 2 dl

- Maslo 30 g

. Polohruba mouka 1 1zice

. Sul- dle chuti 2 $petka

. Pazitka na ozdobeni 1 hrst

Doba pripravy: 50 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Oloupanou cibuli nakrajime najemno a zesklovatime ji na rozehratém masle.Pridame ociSténé houby
nakrajené na mensi kousky, osolime je a dusime domékka. Pak houby zalijeme vyvarem nebo vodou a
kratce povarime. Polohrubou mouku rozmichame ve smetané, prilijeme ji k houbam, jesté kratce
povarime a omacku dochutime soli. Hovézi maso prohrejeme bud primo v omécce, nebo zvlast a
prelijeme ho oméckou az na taliri. Podavame s chlebem ¢i varenymi bramborami.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

