Dozlatova upecena kachna

Kategorie: Pokrmy
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Suroviny

Porce: 4

- Kuchynska upravena kachna - okolo 2 kg 1 ks
- Jablka 2 ks

- Bilé vino 2 dl

- Cibule 1 ks

- Med 2 lZice

- Jablecny ocet 1 1Zice

. Salvéj 2 snitka

- Jalovcové kulicky 3 ks

. Mlety pept, sul - dle chuti 2 $petka

Doba pripravy: 200 min
ObtizZnost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4
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Postup:

Kachnu omyjeme, osolime a opeprime uvnitr dutiny i na povrchu. Oloupané jablko zbavené jadrince
nakrajime spole¢né s oloupanou cibuli na osminky a smési naplnime dutinu kachny. Otvor zajistime
masovou jehlou a kachnu dusime zakrytou v pekacku s listky Salvéje v troubé vyhraté na 170°C dvé a
pul hodiny. Béhem duseni kachnu pravidelné podlévame horkou vodou a vinem, kuzi propichujeme
vidlickou a tuk sbirdme do hrnecku. KdyZ je maso mékké, sejmeme viko pekace a kachnu takto
peCeme jesté 15 minut. Ocet promichame s medem a smési a kachnu potreme. Teplotu zvySime na
190°C a dale peCeme nezakryté jesté 15-20 minut, dokud neni kachna krupava a zlatava.



