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Suroviny
Porce: 4

Jablka 500 g●

Cukr 150 g●

Šťáva z citronu 1 ks●

Mletá skořice 1 ks●

Strouhaný perník podle chuti 1 ks●

Doba přípravy: 30 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Jablka oloupeme a na hrubém struhadle oloupáme ( jsou li dobře omytá , můžeme je nastrouhat i se
slupkou ). Zalijeme je citronovou šťávou a smícháme s cukrem a mletou skořicí. Podle chuti nebo pro
změnu můžeme nádivku ještě zahustit strouhaným perníkem.

http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

