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Suroviny

Porce: 5

- Banany 300 g

. Bortivky 200 g

- Polohruba mouka 150 g

- Krupicovy cukr 70 g

- Maslo 70 g

- Vejce 3 ks

- Kyprici prasek do peciva 1 baleni

- Strouhany kokos 3 1zZice

- Mouckovy cukr 3 1zice

- Citronova stava + trochu na zakapani 2 1zice
- Rozpusténé maslo na zaliti 2 1zice

. Strouhana citronové kura 1 Spetka

. Sul 1 Spetka

- Tuk na vymazani a strouhanka na vysypani formy nebo plechu 1 ks

Doba pripravy: 85 min
ObtizZnost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 5

Postup:

Zméklé maslo utfeme s cukrem a citronovou kurou, priddme zloutky, sul a asi 5 minut $lehame. Po
Castech pridame prosatou mouku smichanou s praskem do peciva a na zaveér do tésta zlehka
vmichame snih uslehany z bilka. Banany oloupeme, nakrajime na kousky, pokapeme je citronovou


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

Stavou a smichdme s borivkami a mouc¢kovym cukrem. Do vymazané a vysypané formy rozprostreme
dvé tretiny tésta, na néj rozdélime polovinu ovoce, které prekryjeme zbyvajicim téstem. Posledni
vrstvu vytvorime ze zbylého ovoce, které posypeme kokosem a zalijeme maslem. Kola¢ peceme
zvolna v troubé vyhraté na 150°C asi 50 minut ( podle velikosti formy )



