Pecene s cesnekem a citronem

Kategorie: Maso
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Suroviny

Porce: 4

- kure 1 ks

- citron 2 ks

. Cesnek 3 ks

- maslo 3 Izice

. drubezi vyvar 250 ml
Doba pripravy: 80 min
Obtiznost: Obtizné
Zpusob pripravy: Peceni

Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

Kure ocistéte,omyjte a osuste.Tymidn nasekejte a rrozetrete jej s mékkym maslem.

Dutinu kurete osolte a vytrete tymidnovym maslem(jednu tretinu si dejte stranou).Pridejte celou
palicku ¢esneku rozkrajenou na pul a jeden citron rozklajeny na ¢tvrtky.Zvenku kure lehce potrete
zbytkem masla a lehce ho osolte a opeprete.Kure vlozte do pekaCku vymazaného sddlem a kolem néj
rozlozte kolecka citronu a dvé palicky cesneku rozkrajené na poloviny.Podlejte vyvarem a pecte
vyhraté troubé na 175 asi 1 hod.Béhem peceni podlévejte.

Poznamka:

pokud mate doma citronovy pepr,pouzijte ho.UpecCeny Cesnek oloupejte a servirujte k masu.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

