Marinovana stehna na vine

Kategorie: Maso

Autor: markeéta

ENZA Recepty.cz

Suroviny

- kureci palicky 12 ks

- marinada

- bilé suché vino 150 ml

- sojova omacka 6 Izice

. limetkova stava 4 1zice

- plnotucénd horcice 2 1zice
- olej 4 1zice

- Cesnek 2 strouzek

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni

Zemsé: Ceska republika

Postup:

V mise sei pripravime marinadu vyslehdnim vsech ingredienci.Kureci palicky omyjeme a vlozime do
marinady,prikryjeme alobalem a nechame maso v chladu 12hod.marinovat.Pak pali¢cky poklademe na
plech vymazanym madslem,znovu potreme marinadou a peceme v predehraté troubé na 170 asi
30min.

V pripadé potreby podlévame vodou.

Poznamka:

Podévejte s peCenou zeleninou-paprikou,rapikovym celerem a porkem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

