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Suroviny

Porce: 4

- Zeleninovy vyvar

- Vétsi mrkev 1 ks

- Maly rapikaty celer 1.2 ks
- Kedlubny 1.2 ks

- Rapiky celeru 2 ks

. Ruzice kvétaku 100 g

. Ruzice brokolice 100 g

- Olej 3 1zice

. Sul -dle chuti 2 $petka

- Bramborové flicky

- Vétsi brambora 1 ks

- Vejce 1 ks

- Polohruba mouka 4 1Zice

. Sil - dle chuti 2 Spetka

- Hladka mouka na val 1 ks

Doba pripravy: 40 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

1. Brambor oloupeme a nastrouhame. Osolime a chvili nechame stat.Poté vymackame prebyte¢nou
tekutinu, priddame vejce, mouku a vypracujeme tuzsi tésto.


http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/

2. Tésto rozvalime na tenky plat a nakrdjime na ¢tverecky. Flicky uvarime v osolené vodé domékka.
Scedime je.

3. V hrnci na oleji orestujeme tzké platky mrkve, celeru a kedlubny. Pridame sul, 1 1vody a
privedeme k varu. Prisypeme razicky kvétdku s brokolici a Spalicky celeru. Povarime asi 3 minuty,
vlozime flicky a nechame je prohrat.



