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Suroviny

Porce: 4

- Maggi Gurmansky zeleninovy bujon 1 kelimek
- Olivovy olej 50 ml

- Tunak z konzervy 200 g

- Salatové okurky 100 g

- Rajcata 100 g

. Cervena paprika 100 g

- Ledovy salat 100 g

. Sul, pepr - dle chuti 2 Spetka
- Bily jogurt 200 g

- Vretena Maggi 300 g

. Stéava z citronu 1 ks

- Petrzelka 1 hrst

- Toastovy chleba 1 ks

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Vretena Maggi uvarime v osolené vodé, slijeme, nechdme okapat a promastime olivovym olejem.
Nakrajime zeleninu na drobnéjsi kousky, promichdme se studenymi téstovinami a dochutime
kaliSkem Maggi. Nakonec vmichame bily jogurt a nasekanou petrzelku. Toastovy chléb nakrajime na
kosticky a v rozehraté troubé upeceme do rizova. Pii podavani sypeme salat opeCenymi krutony a
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masem z tunaka.



