Platky z veproveho kare
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- Veprové karé 600 g

- Zelena paprika 2 ks

- Rajcata 2 ks

- Paprikova klobasa 1 ks

- Velka cibule 1 ks

- Slunecnicovy olej 2 Izice

- Maggi Gurmansky zeleninovy bujon 1 kelimek

Doba pripravy: 40 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Duseni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Veprové karé nakrajime na platky a naklepeme, zeleninu nakrajime na hrubsi kousky a paprikovou
klobasu na kolecka. Na panvi zacneme opékat masové platky dozlatova, pridame cibuli a ostatni
zeleninu véetné rajcat. Prilijeme trochu vody a pomalu dusime, dokud se ndm tekutina nevydusi do
hustsi konzistence. V pribéhu duseni pridame kaliSek Maggi. Servirujeme naprt' s varenym
bramborem.
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