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Suroviny

Porce: 1

.- POLEVA+ 1. CAST TESTA
- maslo 250 g

- vanilkovy cukr 1 ks

- voda 2 dl

- cukr 4 dl

- kakao 2 1zice

. 2. CAST TESTA

- polohrubd mouka 3 dlI
- hladkd mouka 1 dl

. prasek do peciva 1 ks
- vanilkovy cukr 1 ks

- vejce 4 ks

Doba pripravy: 40 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

1. Héru(maslo) ,vodu,cukr,vanilkovy cukr,kakao smichdme,ddme do hrnce a zahrejeme, odlijeme do
1 sklenicku na polevu a zbytek ddme bokem.

2. Do misy dame mouku, prasek do peciva ,4 vejce,vanilkovy cukr vSe promichame a pridame zbytek
prvni ¢asti tésta-polevy.


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

Dobre promichame a nalijeme na vymastény vyssi plech. Ddme do rozehraté trouby péct na 30 min.
Kdyz je to hotové tak vezmeme sklenicku kde mame odstavenou polevu a nalijeme to na upecenou
buchtu,rozetreme metlickou rovnomérné a posypeme kokosem nebo mletymy orechy.

Je to celé hotové za 40min.

Poznamka:

Vyborna rychlovka ke kavicce.



