Balkansky syr na grilu
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Suroviny

Porce: 2

- balkéansky syr 2 ks

- olivovy olej 3 1zice

- bazalka 1 balicek

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Grilovani
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 2

Postup:

Balkansky syr vyjmeme z nalevu a ddme cca na hodinu do ¢isté vody, poté vodu slijeme a
zopakujeme jes$té jednou. Komu nevadi slanost syru, muze tuto fazi vynechat. Pak osuSime, potreme
lehce olivovym olejem a dame na grilovaci panev nebo gril. Opeceme z obou stran a posypeme
nasekanou bazalkou.

Miuzeme mit jako samostatny pokrm nebo jako soucast zeleninového salétu.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

